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LUGO

INFORMACION
CULTURAL E
TURISTICA

Informacidn elaborada o
xoves 26/06. Séguenos nas
nosas redes, e segue as
redes das entidades,
promotores culturais e
medios de comunicacidn
locais para as
actualizaciéns

correspondentes.

Concello de Lugo

Area de Cultura, Turismo
e Promocién da Lingua

982 297 199

LugoTurismo

culturaturismolugo

LugoTurismo

<JoRn]~

-‘
0

ENTRADASLUGO.ES

Para recibir este boletin: envia a tua direccion de
correo electréonico a 010@lugo.gal Asunto: boletin.

Area de Cultura, Turismo e Promocién da Lingua 01
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LUGO

NOTICIAS

A concelleira de Cultura,

Turismo e Promocién da
Lingua, Maite Ferreiro,
anunciou a convocatoria da
25?2 edicién do certame de
pintura rapida ao aire libre
Cidade de Lugo, que este ano
se celebrard o domingo 13 de

xullo.

O importe total dos premios ¢ [EEEAIEIELEIE
de 5.550 euros.

Bases: Boletin Oficial da Provincia de Lugo

Area de Cultura, Turismo e Promocién da Lingua
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LUGO

AXENDA CULTURAL

Concello de Lugo

Area de Cultura, Turismo
e Promocion da Lingua
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§:» 27—28_de Xuho ::,

Praza Maior, Lugo )
% > c o8 festival de fin de curso -

v feira de artesania ¢ concertos

PERFORMANGCE

ALICIAY

POR CABRASTOLAS
pamm [,

T

VESTIBUEG GUSTAVE EREIRE
LUGO

s, * COLOQUIO
CONTRA A HOMO,
| BIE TRANSFOBIA

FREGOMN a cargo do escritor Lois Apertura ca FEIRA DE ARTESANIA
Férez ACTUACION do Corc Galego de
Cdantigos e Frores

17:48 R
FESTIVAL DE FIN DE CURSO das 11:48 |

escolas infantis FESTIVAL DE FIN DE CURSO das
escolas de adultos

7148 0
CONCERTOS:

+ Cé& Orquestra Pantasma
= SivaRedonda

*Bouba

1 &40
Apertura da FEIRA DE ARTESANIA
ACTUACION dun cuartetc ds

Cdantigas & Frores

Data: 27 de xufio

| &:48

OBRADOIRO de baile tredicional Horaric: 18:00 h

con Miguel Parde Lugar: Patio do Vello Cécere,
Lugo

17:48 |
ACIUACIONS do grupo de Baile,
Cantareiras. Cantareiros. Murg
Banda de gaitas e percusién de . ho!
Cantigas g Frares. i

© que un dia

19:48 |

CONCERTOS:

* Pandereteirns O Fiadeiro

= Grupo de misica de A Yolla do
Agro

* A Requinta de Lampai Organiza

.i Concello de Lugo | 1y, Iqualdade |
ALCALDEA n |




LUGO -

AXENDA CULTURAL

Concello de Lugo

Area de Cultura, Turismo
e Promocion da Lingua

o LIBRERIA Sexta Feira 19:00
l TRAMA 27 de Xuno horas
‘ sobre

CASTELAO, DESTA TERRA E DESTE TEMPO

]

MANUEL
REI ROMEU Autor

RUBEN Tenente
ARROXO de alcalde

anasi Rl Roneu

Castelao,

desta terra
TEMPO S & deste tempo
GALIZA\ TRAMA ) s
EDITORA

LEDITER, WIITVD OdWaL

Al o FJ ' S & g 1

RAMATURKIA: SRR _ ' | \éb
i ) A TER ‘ ‘ ’
VENRES, 27 DE NUfi0
AS 21,001 NO
AUDITORIO GUSTAVD FREIRE I‘

Pllilic altlr dos 162nos
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5E ne Iz Palimoco do :‘-.'-.-:r KU '
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LUGO -

AXENDA CULTURAL

Concello de Lugo

Area de Cultura, Turismo
e Promocion da Lingua

venres 27 HUND 28 HUND seeano
CLUB CLAUICEMBRLD SALA SONAR
22:36H LUGO S. OF COMPOSTELR 22:88H

S H%AUo).SDE xuwﬁag 12700h
W&\PR HoiLT»m i>o ngN Mlo

&CEL&

PUMUKY

DJ ELLO
~ AFRODITTA
| SENORA PACA
MARCOS PEON
..E MOITAS
SORPRESAS MAIS

28 DE XURO | DESDE AS 13:30
RUA BISPD BASULTO, LUGD

.i COI’I(EJ'_D de Lugo ‘ Muller, Igualdade
ALCALDIA & Inclusién

Venres 27/06 a Xoves 03/07



LUGO

AXENDA CULTURAL

Presenta(:lon de

alxibe 3
gardar a auga ;

un disco de Benxa

?" 0 vello-carcere
Lugo

sabado 28 de xuno

20:00 h

Pr\l
i By <RAS
e

Venres 27/06 a Xoves 03/07

Concello de Lugo

Area de Cultura, Turismo
e Promocion da Lingua

Smfnnua N°. 0 Op. 95 “do Mﬁvo Mundo”
; . A Dvorak .’

28.6.2025 - 20:00h .0
Igrexa de San Pedro | Lugo . .

> DAYDREAM

SESS5IO0ONS

B ENTRADA

RUA DOS PAXARINDS, 23, LUGO (B @%,J?j

BI.UB CI.AUIBEMBALU
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LUGO -

AXENDA CULTURAL

Concello de Lugo

Area de Cultura, Turismo
e Promocion da Lingua

[nauguracion da exposicion

ROSAKALLA

PROCLAIRAE AQ IRURDO QUE GALIZA EXISTE

Intervencion de

Francisco Rodriguez autor dos textos

30 de xufio de 2025 | 19.15h
Museo Provincial de Lugo

Andrea
Davila Rubio

" a sweary Jis'rl{‘rsaf into the ﬁ}g

Comisaria: Nuria Lopez Blanco
Inauguracion: xoves 3 de xullo as 19:30h

12 setembro

1 xullo

Lamas de Prado 31, Lugo

Venres 27/06 a Xoves 03/07 09



CLUB CLAVICEMBALO

Club de Arte e Musica

www.clavicembalo.com

www.clavicembalo.gal
Horario de xoves a sadbado a partir das 21:30 h.

Reservas: tel. 982 243 270 ou no Horarlo das concertos: mércores e xoves as 21:30 h,
E-mail: club@clavicembalo.com Venres, sabado e véspera de fe

Yuiio 2025 Venres 20... Turma Caipira | Misica brasileira
i, Margn Ramos: vor; Fran Castro; puno, coros,

Xoves 5, Microefectos Dramatirxicos Quique Alvarado: baixo eléctnico; Samuel Pérez:
venres 6 ¢ Pases 4s 20:30 e 22:30 horas, bateria.
siibado 7... Pezas: Yogarmageddon de Pepe w

Samvedm. I bares ¢ outras con- i o}

sas de Anxo Manoel, Ensaio de eSSl

melfancolia no espello do bano de hmﬁ“ﬁﬁmﬁl

Maria Grandio. Mo fengo ganas de 5

payasadas de Elvira Velasco e

Recentemente cumpriu quince anos de existencia, Lin

Mércoresil... Impruduti\'as r e repertorio propio, interpretndo en portugués, convive
© (I8 LB : % st %
lmprro featre IMPRODUTIVAS no escenano con clasicos brasileiros, Ofrece cancidns
de amor ¢ de vida que transcenden xéneros amais ¢o-
fiecen tropicalismo e fuzz
Sabado 21... Jade 4 + Why Not
+ Lorahacepan
Martes 17... Concerto fin de curso

da Escola de Misica Heiko

ENTRADA DE BALDE

Xoves 26... fmpro Curuxin

weeorsis. FeStival Rock v Voces
AULOG

Pumuky
Organiza: FaCela

Festival de masica moderna: voces, instrumentistas Venres 27...

e grupos de misica contemporinea.
ENTRADA DE BALDE
Sabado 28.., Daydream Sessions V.3 + Mardom
Xoves 19... 21:30 horas...
Festa fin de curso

Emeada ¢ tradior: Shul |éag | saddsy whio s ssalloom

da academia e fonkn [ :;: KUNTA :;: A g‘;ﬁm
Fibrica de Sons m BH oEcavicia Bl | i B
ENTRADA DE BALDI wocf == Gum B w o

Area de Cultura, Turismo e Promocién da Lingua 10



LUGO

PROGRAMAS

A HEDREIRA

MARTES 3 | 20:00H
XOVES 5 | 20:00 H.

XOVES 12 [ 20.00 .
MARTES 10 | 2000 H.
XOVES 26 | 20.00H.

MARTES 17 | 19:30H.

XOVES 191 20:00H

LUNS 23 | 2000 HORAS

Area de Cultura, Turismo e Promocién da Lingua




MIHL MUSEO
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FUNCIONS: POR SEMANAS

DATAS: 30 XUNO 5 SEP 2025

PUBLICO: DE 3 A 12 ANOS
HORARIOS: 9:15 A 13:45

PATROCINA

RO NS e
982297446

Area de Cultura, Turismo e Promocién da Lingua




O VELLO CARCERE

O VELLO
CARCERE

LUNS A DOMINGO
982 297 195

vellocarcere@lugo.gal
ovellocarceredelugo.gal

— e —

cﬂncens’ '
i w b .

EXPOSICIONS PERMANENTES

- "O Vello Carcere: da Guerra a
posguerra"

. "Elas", Aurora Marco

EXPOSICIONS TEMPORAIS

. Espazo EASD Ramén Falcon, Varios
artistas

. “Sonar o encontro: Cartas ao mar”,
Nestor Goydnes

. “Descubrindo os recunchos de Lugo”,
Oniel Rodriguez Lopez

- "Olladas #EMPC. Olladas #INSITU",
Consello da Cultura Galega

VISITAS GUIADAS

Edificio + exposicion permanente
'O Vello Carcere: da Guerra & posguerra’”
« VENRES: 17:30 h
« SABADOS: 1115 h e 17:30 h
« DOMINGOS: 11:15 h (PUBLICO
FAMILIAR) e 17:30 h

HORARIO

Luns - Sabado:
M1:00 - 14:00 h /16:00 - 20:00 h

CENTRO
Domingo:
N:00 - 14:00 h / 16:00 - 19:00 h
Domingo - Mércores:
— N:00 -14:00 h/16:00 - 19:00 h

Xoves - Sabado:
100 -14:00 h /16:00 - 20:00 h

Area de Cultura, Turismo e Promocién da Lingua 13
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LUGO
+XTI
NS

e Actividades . vas
Os mércores de xullo A\:‘.G/'

poderas desfrutar e probar
disciplinas como Spickeball e
Tchoukball, Breakdance ¢ Hip Hop,
Obradoiro de Rap e Slackline.
Ademais, habera musica,
animacion e xogos.

2 de xullo de 16:30 2 20:30 h
Pr. Agro do Rolo

$ETR 9 de xullo de 16:30 2 20:30 h
= Pr. de Augas Férreas

16 de xullo de 16:30 a2 20:30 h
Pr. do Castineiro

23 dexullo de 16:30a 20:30 h
Pr. de Roi Xordo/Pr. Roxa

Inscricion de balde na propia Mais Informacion

®
l actividade por orde de chegada. 982 297 498
Para xuventude a partir de 12 anos. | lugomasxti.org

ORGANIZA E FINANCIA:

]
s Concello de Lugo
+Xr|'% .i. ALCALDIA

Xuventude
e Deportes




Martes, 10 de xuno Martes, 17 de xuno
19:00h no Vello Carcere 19:00h no Vello Carcere
E se o sufrimento  Adiccion

tivese algo ao porno

que dicirnos?

2 b
Celia Menéndez Caravia Héctor Héndez Fernandez

Graduada en Psicoloxia, Master Psicologo e formador da Garda
en Actualizacion en Intervencion Civil da comandancia de Lugo e un
Psicoléxica e Saide Mental dos responsables do Plan Director

Martes, 25 de xuno
19:00h no Vello Carcere

Comportamentos
que atrapan:

Presente e futurodas
adiccions comportamentais
e as condutas abusivas

=l

Alvaro Garcia del Castillo
Vicedecano de Xestion de Estudos
en PsicoloXia da Universidade
Miguel Hernandez de Elche (UMH)
e profesor de Psicoloxia Social

Luns, 30 de xuno
19:00h no Vello Carcere

Cando me
alimentei do xogo

Pablo Ojeda Jiménez

Membro da Sociedade Espanola para
o Estudo da Obesidade especializado
en obesidade e TCA. Autor do libro
“Cuando me alimenteé del jusgo”

Dirixido a mocidade, familias,
educadores/as, e poboacién en

xeral. Libre ata completar cabida.

982 297 498

lugomasxti.org

Mais Informacién ®-10

ORGANIZA E FINANCIA:

«irh i@

Concello de Lugo | xyventude
ALCALDIA

e Deportes




Actividades de OCIO, .
DEPORTE e FORMACION
de XUNO a SETEMBRO
de 2025

Non perdas esta oportunidade! Todas de balde!

XIMNASIA
DEPORTIVA

0z dias &, 7, 20, 21, 27 e 28 de Xuiio, das
18.00 s 21.30h na Casa da Xuventude.

Para lucenses entre os 14 ¢ 22
anos. 30 prazas por dia.

Actividade aberta.

HIiPICA

Xullp, de luns a xoves das 9.30 as
13.30h en Hipica Rancho Grande
(Camifia San Cibrao, fronte ao HULA)

Haberd & grupos:

+ Do 7 ao 10 de xullo.

+ Do 14 ao 17 de xullo,

= Do 21 a0 24 de xullo,

+ Do 28 ao 31 de xullo.

Para lucensesentreos e 17
anns. & prazas por arupo,
Inscriciéns: W, lugumasxu org
(pestana i z)
Eln(1re o 'h‘: EZ o 27 de xuiio,

51 Ins

Mais informacion
e inscricions
lugomasxti.org

LETRFTALS B 45TA
4 LANDAD

e
A I, Pt ATk, SRS GG

SENDEIRISMO

Das 9.00 45 13.00 (grupo de mana) e
das 17.00 as 21.00h (grupo de tardel

= 18 de agosto. Ruta RURAL: Tramo

Camifio Primitivo. Punto de encontro:

Porta de Santiago (Muralla Romanal
19 de agosto. Ruta NATUREZA:
Ribeiras Rio Mino, Punto de
encontro: Club Fluvial de Lugo.

« 20 de agosto. Ruta LOCAL:
Paseos Rio Rato e Mifio. Punto de
encontro: Balneario de Lugo,

+ 21de agosto. Ruta DEPORTIVA:
Adai-Bosgues marxicos-Ombreire,
Punto de encontro: lgrexa Sta
Maria Magdalena (Adai)

« 22 de agosto. Ruta HISTORICA:
Centro.ao Barrio da Pante.

Punta de encontro: Porta San

Fernando (Muralla Romanal.
Para lucenses dos 18 aos 39
angs. 22 prazas por grupo.
Actividade aberta

BATALLA
DE GALOS

Sébado, & de setembro das 19.30 a5
23.30 h na praza de ﬁguas Férreas:

Inscricions: do o 2
agosto an www. urhamnur s,

0CIO CON
FAMILIAS

Das 11.00 as 21.00h (10 h diarias).
Incide comida de balde.

Para familias lucenses: 20 familias por
dia (cada familia pode incorparar un
maximo de 4-5 membras e minimao de 2),
+ Domingo, 17 de agosto: Parque
de Frigsa {fronte ac Auditorio).

= Domingo, 24 de agosto: Paseo
do Rio Rato (fronte ao Centro de
interpretacidn, ao lado da cafeteria),

* Domingo, 31 de agosto:
Xardin do Pazo de feiras.

Actividade aberta.

MASTERCLASS
DE HIP-HOP

Os dias 25, 26, 27,28, 29 e 30
de agosto das 20.00 &5 21.30 h.
na praza de Augas Férreas,

Para lucensesentra os 113
o0s 17 anos. 80 prazas.

Actividade aberta.

CURSO DE DJ

Osdiash, 7,19, 21, 26 e 28 de xuno das
18.00 as 22.00h na Casa da Musica,
Para lucenses de 16 anos

en diante: 20 prazas.

Insericions: wwwilugomasiti.org

idades/Insericionss

pesiand
antre o 16 & o 31 de maio.

ORGANIZA E FINANCIA:

o i

.i oncello de Lugo
ALCALDIA

ARTE FLORAL
E ARREGLOS
FLORAIS

Xufio, de luns a xoves (16 dias
distribuidos en 4 semanas: do 2 a0 5,
do? 2012, dolsac 19 e do 23 an 26) das
16.30 és 20.30h na Casa da Xuventude.

Para lucenses entre o8 20 & 30 anos que
tefian a ESO ou equivalente. 22 prazas.

Iru.r:rrcrr.m«. www.lugomasxti.org
tividades/Ins 5
Entre o 16 & o 31 de maio.

FOTOGRAFIA
CREATIVA CON
SMARTPHONES

0s dias 23, 24, 25, 26 e 27 de xuiio das
10,30 ds 13.30 h no CC Uxio Noveneyra.
Para lucenses a partir dos 18

anos de idade. 35 prazas.

|I'|-5[:riC!Ol'IS wwwlugumaqxt: org
{pestana Activic 5 3N
entre o 16 |'_11'_ r'na:o e o l6de ::unr:.

Xuventude
e Deportes




SABADOS
+XTI1 2025

Non perdas esta oportunidade! De balde!
Tés unha cita para facer actividades relacionadas
coa nutricion, o deporte, ocio, arte, musica, pintura,

cocina, laser tag e moito mais!

Agardamoste
TODOS 0S SABADOS
de ABRIL a XULLO,
das 16.30 a5 21.30 h

: ABRIL

¢ VENRES 11: Expresién artistica:
dramatizacion, teatralizacion e
: xogos atternativos

: 9 CC Uxio Novoneyra

| SABADO 12: Xogos Tradicionais
: @ Parque Rosalia de Castro

: SABADO 19: Escape Room
sobre os perigos das adiccidns:
: "Conexidn perdida”™

: 9 CC Uxio Novoneyra

: (10 participantes en cada grupo:

: grupo 1de 16:30 a 18.00, grupo
: 2de18:00 a 19:30, grupo 3 de
: 19:30a 21:00)

i SABADO 26: Obradoiro de cocifia
: saudable e nutricion: Rico,

: saudable e ecoltxico

¢ @ CC Uxio Novoneyra

o R R N N R R R R R N NN

{ MAIO
SABADO 3: Obradoiro de baile

e musica tradicional galega
@ CC Uxio Novoneyra

SABADO 10: Deportes
altarnativos: Rugby
¥ Campo de Rugby universitario

: VENRES 16: Laser tag

9 Exterior da Casa da Xuventude.
: (10 participantes en cada grupo:

i grupo 1 de 16:30 a 18.00, grupo
i 2de18:00 a 19:30, grupo 3 de
19:30 & 21:00)

i+ SABADO 17: Mision impaosible/

! rastrexo contextualizado no dia
i das letras galegas: "0 misterio
: das cantareiras”

i 9CC Uxio Novaneyra

: SABADO 24: Deportes

i alternativos: Flag football,

: ultimate & baseball.

i @ Parque do paseo fluvial do
Mifio (fronte ao Pazo de Feiras)

SABADO 31: Street work-out e
i adestramento funcional

: @ Pargue de calistenia

: do parque Rosalia de Castro

Destinatarios/as: Lucenses entre 12 e 30 anos.

Prazas: 30 en cada actividade, inscricion por orde de chegada.

0s monitores inscriben aos primeiros en chegar!

Lugar: o indicado para cada actividade. En caso de choiva, as actividades no exterior
substituiranse por outras alternativas gque se realizaran no CC Uxio Novoneyra,

2° planta, sala B (RUa Quiroga Ballesteros).

: XUNO
i SABADO 7: Obradoiro

: de pintura creativa
: QCC Uxio Novoneyra

! SABADO 21: Obradoiro
de fotografia craativa
¢ con smartphone

@ CC Uxio Novoneyra

: SABADO 28: Orientacion

i & rastrexo na natureza:

: "0 que a natureza nos agocha"
: @ Extarior da Casa da Xuventude

: XULLO

: SABADO 5: Xornada de
: campionato de baloncesto 3x3
: @ Pistas exteriores do

| SABADO 12:
: Slackline & Spickeball
¢ Parque de Saamasas.

: SABADD19:Ruta de interpretacion
: @0 caron do Mino € o Rato
i ¥ Ponte Romana

| SABADO 26: Festa saudable
¢ dinamizada de fin de actividade
! @ CC Uxio Novoneyra

Pazo Provincial de Deportes

Mais informacion: 982 297 837 / www.lugomasxti.org
ORGANIZA E FINANCIA:

Xuventude
e Deportes

T Concello de Lugo
XI li' ALCALDIA :




INFORMACION
TURISTICA

CENTROS CULTURAIS - MUSEOS -
OFICINA DE TURISMO



INFORMACION TURISTICIA

EXPLORA LUGO

Museo MIHL

Av. Infanta Elena, s/n, 27003 Praza da Constitucion, s/n. 27002
982 297 446 982 297 195 vellocarcereelugo.gal
museo.mihlelugo.gal facebook.com/OVelloCarcere
instagram.com/mihl_museo/ instagram.com/ovellocarcere/

twitter.com/o_vello_carcere

Sala de Exposiciéns
Porta Mina

Rua do Carme, 3, 27004 Rua Doutor Castro, 20, 22, 27001

982 250 962 museo.portaelugo.gal 982 254815 casadosmosaicoselugo.gal
facebook.com/lugomuseos/ facebook.com/lugomuseos/
instagram.com/museoslugo/ instagram.com/museoslugo/

Centro de Interpretacién
da Muralla

Oficina de Turismo

Praza do Campo, 11, 27001 Praza do Campo, 11, 27001
982 251658 cimelugo.gal 982 2516 58  lugoturismoelugo.gal
facebook.com/lugomuseos/ facebook.com/Turismodelugo/

instagram.com/museoslugo/

Area de Cultura, Turismo e Promocién da Lingua



INFORMACION TURISTICIA

EXPLORA LUGO

—
TR e

Y ;
ﬂﬂuu I_.L .LJ 0

Centro arqueoléxico Museo Provmcml de

San Roque P— Lugo
Rua Emilia Pardo Bazdan s/n, 27002 Praza da Soidade s/n 27001
982 801105 museo.sroqueelugo.gal 982 242 112 infoemuseolugo.org
facebook.com/lugomuseos/ facebook.com/redemuseisticaprovincial
instagram.com/museoslugo/ twitter.com/RedeMuseistica

luns a domingo
10:00h a 14: OOh.
16 30h a 20 30h

| CIM L
a0 OOh a14: OOh

16 OOh a 20:00h

Area de Cultura, Turismo e Promocién da Lingua 21



INFORMACION TURISTICIA

EXPLORA LUGO

LUGO

LUGO, CENTRO NEURALXICO DO TURISMO
DE PROXIMIDADE NA GALIZA

»> A 100 KM DE ZONAS TURISTICAS:

A MARINA, A RIBEIRA SACRA OU COMPOSTELA

5 TRES PATRIMONICS DA HUMANIDADE:

A CATEDRAL, A MURALLA E 0 CAMIND PRIMITIVO

> UNHA APOSTA POLO TURISMD

SOSTIBLE E DE PROXIMIDADE

Concello de Lugo

Area de Cultura, Turismo
e Promocion da lingua

Area de Cultura, Turismo e Promocién da Lingua



Concello de Lugo

Area de Cultura, Turismo
e Promocion da Lingua

982 297 199

LugoTurismo

culturaturismolugo

LugoTurismo

009

“
B

ENTRADASLUGO.ES

Para recibir este boletin: envia a tlua direccion de
correo electronico a 010@lugo.gal Asunto: boletin.



